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Traduisez en chinois les parties en gras du texte 
 
 
Pourquoi les quatre amies ne profitent-elles pas du restaurant universitaire à 
quelques pas, dont le repas revient à 2,90 euros ? "Il y a trop de queue et on n'a 
pas toujours le temps entre deux cours. J'ai dû y aller cinq fois au premier 
semestre", explique son amie Uldha, 19 ans. Elle ne fréquente pas la cafétéria de 
Censier, jugée trop chère. Le soir, elle retourne chez elle, dans le Val-d'Oise, et 
mange en famille. La veille au soir, c'était poulet rôti, pâtes et fromage. "Je ne 
prends jamais d'entrée, rarement des fruits", précise Uldha, dont le 
comportement alimentaire correspond aux déséquilibres pointés par l'Union 
nationale des mutuelles étudiantes régionales (USEM) dans une enquête publiée 
lundi 15 mars. 
 
Réalisée auprès de 12 000 étudiants, l'étude montre qu'un sur cinq déclare 
ne prendre que deux repas par jour, évitant le plus souvent le petit déjeuner 
mais aussi parfois le repas du midi. Si pour la plupart, c'est parce qu'ils 
n'ont pas faim ou pas le temps, 12 % d'entre eux se privent en raison de 
problèmes financiers. 
 
24 % des étudiants interrogés déclarent ne pas manger de fruits tous les 
jours. Le chiffre monte à 35 % pour les légumes et 14 % ne mangent ni les 
uns ni les autres quotidiennement, soit 315 000 étudiants sur 2,25 millions. 
Et l'immense majorité d'entre eux (94 %) assurent qu'il leur arrive de 
grignoter entre les repas dont 21 % très souvent. 
 
 


